
Smile and Dance

www.rainsville-dancers.ch

Type: 32 Count, 4 Wall
Level: Beginner
Choreographie:  Ben Murphy
Musik: A Bar Song (Tipsy) von Shaboozey

Hinweis: Der Tanz beginnt nach 32 Taktschlägen mit dem Einsatz des Gesangs 

1-8 Rumba Box With Touch

1, 2 RF Schritt nach rechts, LF an rechten heransetzen
3, 4 RF Schritt nach vorn, LF neben rechtem auftippen
5, 6 LF Schritt nach links, RF an linken heransetzen
7, 8 LF Schritt nach hinten, RF neben linkem auftippen

9-16 Side, Touch R + L, Grapevine R With Touch

1, 2 RF Schritt nach rechts, LF neben rechtem auftippen
3, 4 LF Schritt nach links, RF neben linkem auftippen
5, 6 RF Schritt nach rechts, LF hinter rechten kreuzen
7, 8 RF Schritt nach rechts, LF neben neben rechtem auftippen

17-24 Side, Touch L + R, Grapevine L Turning ¼ L With Scuff

1, 2 LF Schritt nach links, RF neben linkem auftippen
3, 4 RF Schritt nach rechts, LF neben rechtem auftippen
5, 6 LF Schritt nach links, RF hinter linken kreuzen
7 ¼ Drehung links und LF Schritt nach vorn 9:00
8 RF nach vorn schwingen Ferse am Boden schleifen lassen  

25-32 Heel Switches R + L, Jump, Hold, Hip Bumps R + L

1, 2 RF Ferse schräg rechts vorn auftippen, RF an linken heransetzen
3, 4 LF Ferse schräg links vorn auftippen, LF an rechten heransetzen
5, 6 Mit beiden Füssen leicht auseinander springen, Halten
7, 8 Hüften nach rechts schwingen, Hüften nach links schwingen

Tag/Brücke  nach Ende der 10. Runde - 6:00

1-4 Side, Touch R + L

1, 2 RF Schritt nach rechts, LF neben rechtem auftippen
3, 4 LF Schritt nach links, RF neben linkem auftippen

A Bar Song

Video 1

http://www.rainsville-dancers.ch
https://youtu.be/UTOI9jPY8uo

